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1. Общее 

Правила внутреннего распорядка регламентируют и конкретизируют положения 

Закона Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» и Закона Финляндии 

«О предварительном заключении» и изданных на их основе нормативных актов, 

регулирующих передвижение в пределах учреждения уголовно-исполнительной 

системы, режим запирания помещений, режим отделений, порядок предоставления 

свиданий и телефонных разговоров, распоряжение личным временем, хранение 

личного имущества, равно как и другие аналогичные вопросы, связанные с 

обеспечением порядка и организацией деятельности учреждения уголовно-

исполнительной системы (УИС). 

Заключенные обязаны соблюдать правила внутреннего распорядка учреждения УИС. 

Нарушение правил внутреннего распорядка может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания на заключенного при условии, что правилами 

внутреннего распорядка предусмотрено наложение дисциплинарного взыскания за 

данный вид нарушения. 

На заключенного может быть наложено дисциплинарное взыскание и в случае, если 

он не реагирует на замечание или не выполняет приказ сотрудника уголовно-

исполнительной системы, которые сотрудник дает в рамках своих служебных 

полномочий для обеспечения порядка или безопасности в учреждении УИС. 

2. Передвижение в пределах учреждения УИС 

Заключенному разрешается находиться и передвигаться по месту назначенных для 

него занятий или производственного объекта, в своем жилом отделении, а также в 

помещениях и местах, отведенных для прогулки, приема пищи и проведения личного 

времени, в соответствии с графиком, установленным распорядком дня отделения. 

Находиться без разрешения в других местах в корпусах или на территории 

учреждения УИС запрещено. Нарушение настоящего положения может влечь за 

собой наложение дисциплинарного взыскания. 
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3. Форма одежды в пределах учреждения УИС 

В пределах и на территории учреждения УИС заключенные должны быть корректно 

одетыми. Нарушение настоящего положения может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания. 

4. Режим запирания помещений и проведения проверки наличия 

Двери камер заперты в соответствии с режимом, установленным распорядком дня. 

В момент закрытия отделения заключенный должен находиться в своей камере или 

другом месте, предназначенном для проведения проверки наличия. При проведении 

проверки наличия дверь камеры открывается с тем, чтобы можно визуально 

определить общее состояние и состояние здоровья каждого заключенного, 

проживающего в камере. При необходимости разговариваются с отдельными 

заключенными. 

Во время проведения проверки наличия заключенный обязан встать лицом к лицу, 

проводящему проверку. Исключение может быть сделано только в том случае, если 

состояние здоровья заключенного не позволяет ему встать на ноги. 

График проведения проверки наличия определен распорядком дня. 

В отделениях старого корпуса заключенный должен находиться в своей камере во 

время проведения проверки наличия в соответствии с распорядком дня. 

В отделениях нового корпуса заключенные должны явиться на кухню отделения на 

время проведения проверки наличия в соответствии с распорядком дня. 

Уходя из камеры, заключенные обязаны закрывать и запирать дверь своей камеры. 

Запрещается открывать и/или закрывать предохранительные засовы на дверях 

камер. 

Нарушение настоящих положений может влечь за собой наложение дисциплинарного 

взыскания на заключенного. 
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5. Привлечение к труду, занятия личного времени 

Заключенные привлекаются к труду, другим мероприятиям и учебе, организуемых 

учреждением УИС. 

Доступ к тренажерному и спортивному залу предоставляется по графику, 

определенному распорядком дня. Мероприятия, связанные с отправлением 

религиозных обрядов, организуются по недельной программе. Музыкальная комната 

доступна по отдельному графику. 

Посещение библиотеки раз в неделю по графику в соответствии с распорядком дня. 

6. Покупки в ларьке 

График посещения ларька — в соответствии с распорядком дня отделения. Об 

исключительном графике работы ларька объявляется дополнительно. Табачные 

изделия, приобретенные в ларьке, доставляются в отделение сотрудниками. 

7 Порядок предоставления свиданий 

7.1 Свидания в присутствии сотрудников УИС 

Свидания в присутствии сотрудников УИС предоставляются по субботам 09.15–14.00. 

Продолжительность свидания составляет 45 минут. Оформить заявку на свидание у 

охранника отделения. Свидания не предоставляются в праздничные дни, включая 

сочельник Рождества (24 декабря) и канун передвижного праздника середины лета 

«Иванова дня», приходящийся обычно на третьи выходные июня. 

Запись к свиданию до 16.00 в предыдущий четверг. 

Заключенному и лицу, прибывшему на свидание, не разрешается пользоваться 

традиционными или техническими средствами для создания заметок или ведения 

записи, или передавать письменные сообщения без согласия сотрудников УИС. 

Физический контакт между заключенным и прибывшим на свидание лицом не 

допускается. 
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На свидание с заключенным, ограниченных в общении, допускаются лица, чьи 

контакты не ограничены в соответствии с Законом «О мерах пресечения и 

процессуального принуждения». 

На свидание с заключенным допускаются супруга или супруг заключенного с детьми 

из одной семьи или не более двух (2) других лиц. 

В случае опоздания лица, прибывшего на свидание, в предоставлении свидания 

может быть отказано. 

В случае нарушения заключенным условий проведения свидания, установленных 

правилами внутреннего распорядка, на заключенного может быть наложено 

дисциплинарное взыскание. 

7.2 Свидания с детьми 

Заключенному может быть предоставлено свидание с несовершеннолетним 

ребенком в возрасте до 15 лет в подходящем помещении, если свидание необходимо 

для сохранения контактов между заключенным и предоставление свидания не 

противоречит интересам ребенка. проводится в присутствии сотрудников УИС. 

Общение предоставляется по субботам и воскресеньям 08.40–12.10. При 

необходимости свидание с ребенком может предоставляться и в другое время. 

Продолжительность свидания составляет 1 час 30 мин. Заявка на предоставления 

свидания с ребенком подается на соответствующем бланке. 

7.3. Свидания без присутствия сотрудников УИС 

Свидания без присутствия сотрудников УИС предоставляются по средам, субботам и 

воскресеньям 08.30–11.30 и 12.00–15.00. Продолжительность свидания составляет 

3 часа. Заявка на предоставления свидания без присутствия сотрудников УИС 

подается на соответствующем бланке. 

7.4. Общение через видеоконференцсвязь 

Заключенному может быть предоставлено разрешение на использование 

ведомственного компьютера, предназначенного для использования заключенными, 

для общения с близкими. Для каждого отдельного случая общения оформляется 
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письменный запрос на получение разрешения на соответствующем бланке. Бланк 

подать охраннику отделения. 

Общение через видеоконференцсвязь предоставляется по субботам и воскресеньям 

08.05–12.40 в соответствии с расписанием отделений. Продолжительность общения 

через видеоконференцсвязь — 30 минут, проводится в присутствии сотрудников УИС. 

Заявка на предоставления общения через видеоконференцсвязь подается на 

соответствующем бланке до 12.00 предыдущего четверга. 

Более длительное общение продолжительностью до 1 часа может быть 

предоставлено раз в неделю заключенному, члены семьи которого вообще не имеют 

возможности посещать его в учреждении УИС, например, ввиду проживания за 

границей или по другой подобной причине. 

В ходе общения через видеоконференцсвязь заключенному не разрешается иметь 

при себе средствами для ведения записи или передавать письменные сообщения без 

согласия сотрудников УИС. Заключенному не разрешается прикасаться к 

оборудованию, подключение открывает и закрывает охранник. 

За нарушение этого положения, а также за контакт или попытку контакта с лицом, не 

указанным в решении о предоставлении общения через видеоконференцсвязь, на 

заключенного может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

7.5. Передача вещей и посылок в связи со свиданиями 

Заключенным разрешается принять небольшое количество товаров личного 

пользования в связи со свиданием, однако не во время самого свидания. Небольшое 

количество составляет около одного стандартного размера полиэтиленового пакета 

(емкостью 30 литров). Передаваемые заключенным товары подлежат предъявлению 

сотрудникам УИС для проверки. 

Лицо, прибывшее на свидание, должно заранее заполнить форму, указав, кому 

предназначены товары, кто их доставляет, и о каких именно товарах идет речь. Все 

доставляемые товары по одному необходимо специфицировать в форме. Предметы 

и вещества, которые приносятся в учреждение для передачи осужденному, должны 

быть такими, что их можно инспектировать, не повреждая их. Сотрудники УИС 

осмотрят вещи, передаваемые заключенному. 
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Заключенный может передать свои личные вещи лицам, прибывшим на свидание, 

если он оформил передачу в предварительном порядке. Передача оформляется в 

приемном отделении в день посещения личного ящика в камере хранения. 

При оценке характера и количества допускаемых к приему вещей принимаются во 

внимание положения раздела «Хранение личного имущества» (раздел 11) Правил 

внутреннего распорядка о предметах и веществах, которые заключенным 

разрешается иметь при себе и хранить в камере, равно как и ограничения, 

вытекающие из габаритов мест, предназначенных для хранения вещей, создаваемой 

пожарной нагрузки. 

Заключенному разрешается иметь при себе и в камере хранения только разумное 

количество вещей, учитывая складские помещения, чистоту камер и пожарную 

безопасность учреждения УИС. 

8. Предоставление телефонных разговоров 

Телефоны в отделениях доступны для заключенных для производства звонков 

ежедневно во время открытия отделения. Режим открытия (закрытия) дверей камер 

отделения определяется распорядком дня. Число предоставляемых вызовов 

ограничивается количеством доступных телефонных аппаратов и временем, 

отведенным в соответствии с распорядком дня. По усмотрению заключенного может 

быть разрешено звонить и в другое время, вне графика по правилам внутреннего 

распорядка. Это нужно согласовывать с персоналом отдельно. 

Каждый заключенный получает для осуществления телефонной связи 

идентификационные коды, которые предназначены исключительно для личного 

использования. Уступать идентификационные коды другим лицам запрещено. 

Для предоставления телефонных разговоров заключенный должен предварительно 

указать на предназначенном для этой цели бланке имена абонентов и номера 

абонементов, которые он будет вызывать. Для введения в ведомственную 

телефонную систему допускается до 20 номеров абонементов. 

На заключенного может быть наложено дисциплинарное взыскание, если он дает 

заведомо ложные сведения о номерах абонементов или окончательных получателей 
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вызовов, уступает свои идентификационные коды другому лицу или сам использует 

коды другого лица. 

9. Почтовые отправления 

Может быть наложено дисциплинарное взыскание на заключенного, попытавшегося 

пронести или поручавшего другому заключенному пронести писем или других 

почтовых отправлений или сообщений, минуя их проверку сотрудниками УИС. 

10. Соблюдение чистоты и гигиены, курение 

Курение во внутренних помещениях учреждения УИС категорически запрещено. 

Также запрещается хранить при себе табачные изделия и приборы для получения 

огня. Курительные принадлежности каждого заключенного хранятся в отдельном 

запираемом помещении. Возможность курить предоставляется раз в день во время 

прогулки. В остальное время, в том числе во время участия в труде, занятиях и 

программах перевоспитания и социальной реабилитации, курить запрещено. За 

нарушение положений настоящего пункта на заключенного может быть наложено 

дисциплинарное взыскание. 

Камерный инвентарь и оборудование нельзя переставлять без разрешения 

сотрудника УИС. Вещи хранить в шкафах и других местах, предназначенных для 

хранения вещей. 

Запрещается закрывать или блокировать дверной глазок, пожарный извещатель и 

вентиляционный клапан. Нарушение настоящего положения может влечь за собой 

наложение дисциплинарного взыскания. 

Фотографии, плакаты, репродукции, открытки и другие предметы допускается 

прикрепить только к настенной доске, входящей в инвентарь камеры. Если 

заключенный повесит вышеуказанные предметы в ином месте в камере, на него 

может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

Выходя из камеры, бытовые электроприборы обесточить. Нарушение может влечь за 

собой наложение дисциплинарного взыскания. 
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11. Хранение личного имущества 

11.1. Предметы и вещества, которые заключенным не допускается иметь при 

себе 

В соответствии с пунктом 1 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 1 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владение заключенного не 

предоставляются предметы или вещества, создающие угрозу безопасности людей. К 

ним относятся, в частности, огнестрельное и холодное оружие, взрывчатые вещества 

и газовые распылители, аэрозоли с пропеллентом, ядовитые или отравляющие 

вещества и т. п. Опасными являются также химикаты, в состав которых входит 

вещество, позволяющее изготовить взрывчатое вещество, такие как краски для 

волос, содержащие перекись водорода. 

В соответствии с пунктом 2 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 2 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владение заключенного не 

даются предметы или вещества, которые явно приспосабливаются для повреждения 

имущества. К ним относятся, в частности, рабочие инструменты, которые могут 

использоваться для уничтожения и повреждения инвентаря. 

В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 3 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владении предметом или 

веществом может быть отказано, если с учетом обстоятельств и режима учреждения 

УИС или его отделения хранение предмета или вещества наносит особый ущерб 

общему порядку учреждения УИС. К ним относятся, в частности: 

1) Оборудование и устройства, приспосабливающиеся для записи и хранения 

данных. К ним относятся, в частности, компьютеры, фотоаппараты, видеокамеры, 

MP3-плееры и некоторые игровые приставки. Запрещенными являются аппараты, 

содержащие жесткий диск, а также внешние запоминающие устройства; 

2) Устройства, обеспечивающие коммуникацию через электронную связь. К ним 

относятся, в частности, компьютеры, мобильные телефоны и некоторые игровые 



10 

приставки. Запрещенными являются и предметы, используемые для установления 

электронной связи, и предметы, использование которых тесно связано с 

устройствами, используемыми в электронных коммуникациях; 

3) Устройства, приспосабливающиеся для прослушивания и отслеживания за 

приемом и передачей ведомственных радиосообщений или иного ведения 

наблюдения за деятельностью органов властей. К ним относятся, в частности, 

рации и датчики радиосвязи. Запрещены также бинокли и другие оптические 

приборы, пригодные для ведения слежки и мониторинга; 

4) Предметы и вещества, представляющие санитарную опасность, ущерб для 

здоровья или вызывающие пожарную опасность. К ним относятся, в частности, 

инструменты для татуировки, животные, растения и свечи; 

5) Предметы, которые иным образом представляют угрозу для общего порядка 

учреждения УИС. К ним относятся, в частности, идентичные оригиналу копии 

оружия (реплики оружия); спортинвентарь для единоборств; средства, 

приспосабливающиеся для совершения побега; предметы с символикой 

преступных организаций и группировок. 

В соответствии с пунктом 4 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 4 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владении предметом или 

веществом может быть отказано, если оно не может быть инспектировано без 

чрезмерных усилий или повреждения предмета или вещества. К ним относятся, в 

частности, гигиенические и косметические средства, продукты питания и табачные 

изделия, ввозимые из-за пределов учреждения УИС. Если заключенный везет с 

собой вышеуказанные продукты и изделия за пределы учреждения, они не будут 

восстанавливаться ему во владение после возвращения в учреждение. 

Предоставляемые во владение заключенным предметы должны иметь конструкцию, 

не позволяющую скрыть в них запрещенные предметы или вещества. 

В соответствии с пунктом 5 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 5 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владение заключенному не 

выдаются предметы или вещества, использующиеся в качестве средства и орудия 
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совершения преступлений. То же касается предметов и веществ, в отношении 

которых имеются разумные основания подозревать, что они будут использоваться в 

таком качестве. Это может касаться, например, хранения у заключенного пишущей 

машинки, если подозревается, что заключенный будет использовать ее для 

фальсификации документов или совершения мошенничеств. 

В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О наказании 

в виде лишения свободы» (и соответственно пунктом 6 части 1 статьи 1 главы 5 

Закона Финляндии «О предварительном заключении») во владении предметом или 

веществом может быть отказано, если учреждение УИС предоставляет аналогичный 

предмет для использования заключенным. К ним относятся, в частности, 

инвентарные предметы и оборудование камеры, и другие предметы, приобретенные 

учреждением УИС для использования заключенными, при условии, что заключенный 

имеет реальный доступ к предмету. 

В случае обнаружения вышеупомянутых предметов или веществ у заключенного на 

него может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

11.2. Другие обстоятельства, влияющие на передачу заключенным во владение 

предметов и веществ 

Заключенному допускается иметь при себе и хранить в камере лишь разумное 

количество личных вещей. Количество хранимых заключенным предметов первой 

необходимости должно позволять их хранение в камере в местах, предназначенных 

для этой цели. 

Электрическое устройство может быть передано во владение заключенного при 

условии, что устройство получило типовое одобрение (маркировку СЕ), внешняя 

оболочка не повреждена и оно обладает идентификационным номером. 

Нельзя снимать или повреждать печати и пломбы, прикрепленные к предметам в 

связи с проведением проверки и инспектирования. На заключенного может быть 

наложено дисциплинарное взыскание за снятие или повреждение печатей или пломб. 

Запрещено изменение или деформирование допускаемых к владению предметов так, 

что они будут более удобными для совершения актов насилия. Этим 

подразумевается, в частности, изготовление предмета, который может быть 
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использован для нанесения ударов, заточка зубной щетки и т. п. В случае 

обнаружения вышеупомянутых предметов или веществ у заключенного на него может 

быть наложено дисциплинарное взыскание. 

Попытка пронести товары в учреждение УИС в обход проверки и инспектирования 

может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания. 

Заключенному допускается иметь при себе одновременно не более 100 записей 

разного типа (включая компакт-диски, DVD-диски, диски Blu-Ray и игровые 

приставки), 10 книг и 20 газет и журналов. 

Настоящие положения о предметах и веществах, которые заключенным не 

разрешается иметь при себе или хранить в камере, не распространяются на 

предметы и вещества, которые были предоставлены заключенному во владение до 

момента вступления в силу настоящих правил внутреннего распорядка. Если 

заключенный этапируется в другое учреждение УИС, применяются правила 

внутреннего распорядка, действующие в принимающем учреждении на момент 

перевода. 

12. Отделения учреждения УИС 

• Отделение транзитных камер — вновь прибывшие и кратковременные 

заключенные. Заключенный должен обратиться к сотрудникам УИС, если ему 

нужно делать звонки. 

• Наблюдательно-дисциплинарное отделение — заключенные, подлежащие 

раздельному содержанию; заключенные, отбывающие дисциплинарное взыскание 

в виде одиночного заключения. Заключенный должен обратиться к сотрудникам 

УИС, если ему нужно делать звонки. 

• Жилые отделение 1ITÄ, 1LÄNSI — заключенные мужского пола с ограничениями 

контактов. Заключенный должен обратиться к сотрудникам УИС, если ему нужно 

делать звонки. 

• Жилое отделение 2LÄNSI — осужденные мужского пола. Телефонные разговоры 

предоставляются в часы открытия отделения. Режим открытия (закрытия) дверей 

камер отделения — в соответствии с распорядком дня отделения. 
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• Жилые отделение 2ITÄ — лица мужского пола, содержащиеся в 

предварительном заключении (следственно-арестованные). Телефонные 

разговоры предоставляются в часы открытия отделения. Режим открытия 

(закрытия) дверей камер отделения — в соответствии с распорядком дня 

отделения. 

• Жилые отделение 3ITÄ, 3LÄNSI — лица мужского пола, содержащиеся в 

предварительном заключении (следственно-арестованные). Телефонные 

разговоры предоставляются в часы открытия отделения. Режим открытия 

(закрытия) дверей камер отделения — в соответствии с распорядком дня 

отделения. 

• Жилое отделение NO3 — заключенные женского пола с ограничениями 

контактов. Заключенный должен обратиться к сотрудникам УИС, если ему нужно 

делать звонки. 

• Жилое отделение UP YLÄ4 — осужденные женского пола. Для целей участия в 

занятиях в отделении могут содержаться также и лица женского пола, 

содержащиеся в предварительном заключении (следственно-арестованные). 

Предоставление телефонных звонков — ежедневно 07.00–20.00. 

• Жилое отделение UP YLÄ11 — контрактное отделение («отделение 

трезвенников») для лиц мужского пола, содержащихся в предварительном 

заключении (следственно-арестованных), взявших на себя обязательство 

отказаться от злоупотребления алкоголем и психоактивными веществами. 

Предоставление телефонных звонков — ежедневно 07.00–20.00. 

• Жилое отделение UP ALA7 — лица мужского пола, содержащиеся в 

предварительном заключении (следственно-арестованные). Предоставление 

телефонных звонков — ежедневно 07.00–20.00. 

• Жилое отделение UP ALA7 — лица мужского пола, содержащиеся в 

предварительном заключении (следственно-арестованные). Предоставление 

телефонных звонков — ежедневно 07.00–20.00. 

• Жилое отделение UP ALA3 — лица женского пола, содержащиеся в 

предварительном заключении (следственно-арестованные). Предоставление 

телефонных звонков — ежедневно 07.00–20.00. 

  



14 

13. Алкоголь, наркотические средства и психотропные вещества, 

лекарственные средства 

Манипулирование результатов токсикологического тестирования или его попытка 

может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания. 

Заключенный не должен использовать или хранить при себе лекарственные 

препараты без разрешения врача службы ведомственного здравоохранения. 

Лекарства, выданные в руки, должны храниться в таблетнице или оригинальной 

упаковке. 

Любые неиспользованные лекарства необходимо сдать. Заключенный должен 

уступать другому заключенному предписанные ему лекарства. Нарушение 

вышеприведенных положений правил внутреннего распорядка может влечь за собой 

наложение дисциплинарного взыскания. 

14. Вступление в силу 

Настоящие правила внутреннего распорядка вступают в силу 3 февраля 2025 года и 

заменяют собой правила внутреннего распорядка от 06 января 2025 года. 

Рийтта Кари, директор направления оперативной работы 

Яни Котоаро, юрист 
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